
F O R T B I L D U N G

BEDÜRFNISORIENTIERTE 

Ausbildung ab: 22.08.2028, 8:30–15:30 Uhr · 4 Termine
HYBRID

vor Ort in Rostock
oder per Video

METHODEN
für den Beratungsalltag: Ressourcen wecken, Selbstmächࢢgkeit erlangen
Vier Tage voller Methoden und Materialien, sorࢢert nach Art und Anwendungszweck.

Alle Termine und Themen: siehe Rückseite

D A S  E R WA R T E T  S I E
Methoden, die mit Druck oder Belohnung arbeiten,
verschieben o[ nur das Symptom. Sie können eskalierend
wirken, Kosten-Nutzen-Rechnungen provozieren und das
Erleben von Ablehnung wiederholen.

Bedürfnisorienࢢerte Methoden sind anders: Klienten finden
selbst aus ihrer Ohnmacht und entdecken die nöࢢgen
Ressourcen in sich — sofern ein Bedürfnisdefizit die Ursache
ist und keine Traumaࢢsierung.

Sehr viele Methoden werden miteinander und aneinander
ausprobiert und eingeordnet.

Methodengruppen

Bringen Sie gern Fallbeispiele mit!

spielerisch und körperorienࢢert, wenn der Mut fehlt
narraࢢv und hypnotherapeuࢢsch, wenn es Blockaden
gibt
konstrukࢢvisࢢsch, wenn die Gedanken kreisen
kreaࢢv, wenn das Selbstvertrauen weg ist

Erfüllt die fachlichen Voraussetzungen für Weiterbildungen nach ZMediatAusbV und denStandards des Bundesverbandes Mediation (BM)✓

Staatlich anerkannte Einrichtung der Weiterbildung (WBFöG M-V) — Förderung für Unternehmen möglich✓ Vom IQMV als Fortbildung anerkannt✓

BILDUNGSURLAUB  In mehreren Bundesländern zugelassen — Bedingungen für Ihr Bundesland unten anfordern✓

A N M E L D U N G Mail anmeldung@die-bildungsstaette.de · Fax 0381 – 20 38 99 09 · Telefon 0381 – 20 38 99 08
Post Hinter der Mauer 2, 18055 Rostock · oder online über den QR-Code  →

vor Ort per Video gemischt

Selbstzahler Normalpreis

ab 22.08.2028 799,60 € 1.599,20 €

inhouse: auch direkt und angepaßt für Ihr Team in MV: 1310–
1910 € / Tag / Trainer. (Außerhalb: 2380–2980 €, für non-profit
inkl. Fahrtkosten.) Sprechen Sie uns an.

Rechnung  und  Wegbeschreibung/Zugangslink  erhalten  Sie
etwa  eine  Woche  vor  Beginn.  Eine  Abmeldung  ist  bis  zum
Beginn  kostenfrei,  bi�e  geben  Sie  uns  trotzdem  frühzeiࢢg
Bescheid, wenn Sie verhindert sind.

Bitte Infos zum Bildungsurlaub senden
Ich zahle aus dem eigenen privaten Portemonnaie (-> Selbstzahler-Preis).

Vorname Name Straße, Nr. des Rechnungsempfängers PLZ Ort

Telefon E-Mail für Anmeldebestäࢢgung und Rechnung Unternehmen / Organisaࢢon / Behörde (nur falls Rechnungsempfänger)

Wir gehen sorgsam mit Ihren Daten um: buero-straube.de/datenschutz



CURRICULUM ZUR FORTBILDUNG BEDÜRFNISORIENTIERTE METHODEN 2028
Änderungen vorbehalten

VIER TRAININGSTAGE
Termin Uhrzeit Themen h

01 22.08.28 8:30–15:30 Uhr Theorie nondirekࢢver Methoden
Erarbeitung und Training spielerischer und körperorienࢢerter Methoden

7

02 23.08.28 8:30–15:30 Uhr Erarbeitung und Training narraࢢver und hypnotherapeuࢢscher Methoden 7

03 24.08.28 8:30–15:30 Uhr Erarbeitung und Training konstrukࢢvisࢢscher Methoden 7

04 25.08.28 8:30–15:30 Uhr Erarbeitung und Training kreaࢢver Methoden 7

Summe in Zeitstunden 28,0

Gesamtumfang: 28,0 Zeitstunden.   Fortbildungsleitung: Roland Straube

An Tag 4 dieser Fortbildung (kreaࢢve Methoden) sollte möglichst vor Ort (nicht per Video) teilgenommen werden, da nur hier die zugehörigen Kreaࢢvmaterialien
bereitstehen.

W E I T E R E  Z U G E H Ö R I G E  U N D  PASS E N D E  K U RS E

ZUR VORBERE ITUNG S INNVOLL  (OPT IONAL )
Bedürftigkeit oder Traumatisierung?
Bedürfnisorientierte Methoden wirken nicht gegen Traumatisierung. Zur Unterscheidung von Trauma und Bedürftigkeit besuchen Sie gern diesen Kurs.
ab 28. April 2028 · Termin nach Wahl · weitere Starttermine & Anmeldung online →
199,90 € / 399,80 €

ZUR VORBERE ITUNG S INNVOLL  (OPT IONAL )
Ressourcenorientierung
Es gilt, im Problemverhalten die Ressource zu entdecken und wirksam werden zu lassen. Das lernen Sie in diesem Kurs.
am 1. Juni 2028 · weitere Starttermine & Anmeldung online →
119,90 € / 239,80 €

Systemische Bildungsstätte am Büro Straube
Kuhtor, Hinter der Mauer 2 · 18055 Rostock · Tel. 0381 20 38 99 08 · Fax 0381 20 38 99 09 · info@die-bildungsstae�e.de · www.systemische-bildungsstae�e.de
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